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Vllagarcla Domingo 4 de Outubro de 2026
Parque Miguel Hernandez, 10:45 h

@LUB @ICLISTA Domlngo 11 de OutU.brO

Vilagarcia de Arousa

Percorrido: (76 km aprox.)

Ribadumia-Barrantes-Padrenda-Meafo
Simes-Bordons-Aldariz-Sanxenxo-Nantes
Meafio-Dena-Cambados-Pontearnelas
Caleiro-Vilanova-As Sinas
Coron-Vilaxoan-Canelas-Vilagarcia.

\ (Hora de saida : 09:30) V. =25km/h
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Vilagarcia-Solobeira-Pontearnelas-Cabanelas
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@l S Domingo 18 de outubro

Vilagarcia de Arousa

Percorrido : (79 km aprox.)
Vilagarcia-Caleiro-Pontearnelas-Pazo
Barrantes-Xil- Meano-Sanxenxo
Portonovo-A Lanzada-Cambados
Coroén-Vilaxoan-Canelas-Vilagarcia

(Hora de saida : 09:30) V., =25 km/h
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el e Domingo 25 de outubro
Lus ferista

Vilagarcia de Arousa

Percorrido : (77 km aprox.)
Vilagarcia-Cambados-A Lanzada
A Toxa-A Lanzada-Portonovo

Sanxenxo-A Vichona-Dena-Cambados
Coron-Vilaxoan-Canelas-Vilagarcia

Hora de saida : 09:30 V,=25km/h
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Non esquezades!!

Horario de Inverno
O Domingo 25 de outubro, 4s 3:00 h
da madrugada atrasarase o reloxo até
as 2:00 h para adaptarmonos ao
horario de inverno.




